
10月23日(木)限りの日替品 10月24日(金)限りの日替品

・生鮮品につきましては、市場入荷状況により産地が変わる場合がございますのでご了承願います。・特売品は豊富に品揃えしておりますが、売切れの際はご容赦くださいませ。

・参考税込はその商品１個をお買上げいただいた時の価格です。商品を複数お買上げの場合、お支払金額が参考税込の合計と異なる場合がございます。 ※お惣菜コーナーは代替品の販売になる場合がございます。

（

（

１コ

円

スイートブレッド

山形県産 山形ハーブ鶏

生鮭切身

499
（参考税込 538 円）

北海道産
早生ふじりんご

249
（参考税込 268 円）

1コ

本体

価格

ミニアジフライ

399
（参考税込 430 円）

【そうざいコーナー】

5枚入

本体

価格

にんじん

249
（参考税込 268 円）

北海道産他

2本入

本体

価格

ぶ～みん豚肩ロース切おとし

380
（参考税込 410 円）

山形県産 庄内グリーンポーク

160ｇ入

本体

価格

骨とり塩さば半身

379
（参考税込 409 円）

ノルウェー産

2枚

本体

価格

199
（参考税込 214 円）

山口製麺

3食入袋

本体

価格

天丼＆うどんセット

489
（参考税込 528 円）

【そうざいコーナー】

1パック

本体

価格

ヤマザキ

159
（参考税込 171 円）

67ｇ×4

本体

価格

スイートブレッド（5枚・6枚）

139
（参考税込 150 円）

ヤマザキ

本体

価格

国産丸大豆納豆

129
（参考税込 139 円）

タカノフーズ

40ｇ×3

本体

価格

鶏モモ肉

139
（参考税込 150 円）

100ｇ当り

本体

価格

239
（参考税込 258 円）

ピュアセレクトマヨネーズ

各・1袋

江崎グリコ 牧場しぼりミルク

129
（参考税込 139 円）

各・1コ

本体

価格

2切

円

円 円

円 円

円

円 円

円円

円 円

本体

価格

特価市！

279
（参考税込 322 円）

本体

価格
円円

味の素 ★お1人様「1点」限り

（100ｇ当たり参考税込約256円）

本体

価格
169

（参考税込 182 円）

各・1袋各・1点

ドレッシング 380ｍｌ
キューピー ★お1人様合計「2点」限り

山形県産

400ｇ

本体

価格

・深煎りごま・シーザーサラダ・すりおろしオニオンなど

◆週末の献立にお役立てくださいませ。

◆毎日のおいしい！を応援 します！

円

ゆでそば 3食入

コーヒーゼリー4コ入

榛名銘酪

森永 チョコモナカジャンボ

ルヴァンマーガリン入ロール



10月25日(土)限りの日替品 10月26日(日)限りの日替品

えのきだけ

129
（参考税込 139 円）

新潟県産他

1袋

本体

価格

クックドゥ

155
（参考税込 167 円）

味の素

各・1点

本体

価格

ぶ～みん豚味付け肉（解凍）

149
（参考税込 160 円 ）

山形県産 庄内グリーンポーク

各・100ｇ当り

本体

価格

かつおたたき

255
（参考税込 275 円）

国内産

1パック

本体

価格

一丁寄せ（もめん・きぬ）

99
（参考税込 106 円）

太子食品

本体

価格

鶏から揚げ

229
（参考税込 247 円）

【そうざいコーナー】

100ｇ当り

本体

価格

（参考税込 268 円）

1000ｍｌ

本体

価格

薄皮パン

155
（参考税込 167 円）

ヤマザキ

各・1袋

本体

価格

極早生みかん

499
（参考税込 538 円）

熊本県産他

1袋

本体

価格

刺身盛合せ

980
（参考税込 1058 円）

水産コーナー

本体

価格

ぶ～みん豚肉ロースうす切

499
（参考税込 538 円）

山形県産 庄内グリーンポーク

100ｇ当り

本体

価格
190

（参考税込 205 円）

東洋水産

3食入1袋

・そのままおいしい脂肪0・プレーン

169
（参考税込 182 円）

明治 ブルガリアヨーグルト

各・400ｇ

本体

価格 899
（参考税込 970 円）

本体

価格

【そうざいコーナー】

日本
日

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

円 円

本体

価格

（参考税込 193 円）

円179本体

価格

1パック

（

10本入

銀皿市よりどり＜3点で＞

1000円
1点では本体価格399円

均一本体価格

各・380ｇ

全農ライフサポート山形

農協牛乳

249 各・1袋

ロイヤルブレッド（6枚・8枚）

オロナミンⅭドリンク

ヤマザキ

・つぶあん・クリーム・ピーナツなど

マルちゃん焼そば

ミツカン

〆まで美味しい鍋つゆストレート259円
（参考税込 279 円）

ハウス ★お鍋にどうぞ
ショートタイプマロニーちゃん 179円

（参考税込 193 円）

【10月23日（木）～10月26日（日）まで】

100ｇ

大塚製薬 ★お1人様「2点」限り

・回鍋肉・麻婆茄子・青椒肉絲など

各・750ｇ

◆いも煮材料の

ご予約承ります！

従業員までお声がけ

下さいませ

とん汁・もつ煮もおすすめです！どちらも
薬味ネギをたっぷり添えてどうぞ

具材いろいろ～あったかお鍋の季

「豚汁のポイント」
ごぼうを入れることで風

味がアップします。味がき

まったら一口大にくずし

た豆腐で仕上ます。

「もつ煮のポイント」
薄切りにした にんに

く・生姜を多めに。

お好みで、甘みを加え

るとコクがでます。


